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        Hkhrj vkSj ckgj dk lp 

izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+]  

iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo'ofo|ky;] jktLFkku 

ge tks dqN Hkh ns[krs gS og ckgj dk lp gSA ckgj ds lp dk Kku iapsfUnz;ksa ds }kjk 

gksrk gSA bfUnz;ka ckg~; oLrqvksa dk Kku djkrh gSA blds vfrfjDr vanj dk Hkh lp gSA 

og lR; vkRedsafnzr gSA ogh okLrfod lR; gSA bfUnz;kas ds }kjk ns[kk gqvk lR; iw.kZ lR; 

ugha gksrkA blh dkj.k gesa la'k;] Hkze] foHkze bR;kfn gqvk djrs gSA ,d gh oLrq esa 

fHkUUk&fHkUu izdkj dk Kku dHkh&dHkh gks tkrk gSA fgj.k dks xehZ ds fnuksa esa pepekrh 

gqbZ jsr esa ikuh dk Hkze gks tkrk gS vkSj blh ikuh dh [kkst esa og nkSM+rk&nkSM+rk ej 

tkrk gS vkSj ikuh dh izkfIr mls ugha gksrhA blh dks ex̀ ejhfpdk dgrs gSA ;g lalkj Hkh 

,slk gh gSA ekuo bl lalkj esa nkSM+rk jgrk gSaA fdUrq mls 'kkafr ugha izkIr gksrhA dksbZ 

bl lalkj dks lR; dgrk gS] dksbZ vlR; dgrk gS vkSj dksbZ lR; vkSj vlR; dk 

feFkquhdj.k dj nsrk gSA ,d gh oLrq ds fo"k; esa yksxksa dh fHkUUk&fHkUUk /kkj.kk,a gks tkrh 

gSA ftlls lR; dk Lo:i Hkh cny tkrk gSA bl lalkj esa ftruh Hkh oLrq,a gS muds 

Lo:i dks fuf'pr :i ls dqN ugha dgk tk ldrkA ;g lalkj laca/kksa dk lalkj gSA ,d 

vkneh fdlh dk csVk] fdlh dk cki] fdlh dk HkkbZ] fdlh dk pkpk] fdlh dk ekek 

bR;kfn laca/kksa ls tqM+k gqvk gSA ;g laca/k gh ek;k dgykrk gSA vkneh lalkj esa jgdj deZ 

djrk gSA iq.;&iki djrk gS vkSj vius deZ ds vuqlkj Qy Hkksxrk gSA ftldk tSlk deZ 

jgrk gS ml deZ ds vuqlkj mls nwljh ;ksfu izkIr gksrh gSA ;g HkopØ pyrk jgrk gSA 

;fn nk'kZfud nf̀"V ls ns[kk tk;s rks fHkUu&fHkUu n'kZuksa us bls fHkUu&fHkUu uke fn;k gSA 

dksbZ bls ek;k dgrk gS] dksbZ bls vfo|k dgrk gS] dksbZ bls deZca/ku dgrk gSA ;g 

lalkj gh ek;ktky gSA ek;ktky ls fudyus dk iz;kl djuk gh okLrfod lR; dh [kkst 

gSA dqN tho bl ek;ktky ls fudyus dk iz;kl djrs gS vkSj dqN bls okLrfod lR; 

ekudj bl lalkj dk vkuUn ysrs gSA bafnz;ksa ds fo"k; cgqr gh vkd"kZd gSA vka[k dks :i 

pkfg,] dku dks 'kCn pkfg,] ukfldk dks xa/k pkfg,] ftg~ok dks Lokn pkfg, vkSj Ropk 
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dks Li'kZA fo"k; bafnz;ksa dks viuh rjQ bl izdkj ls [khaprs gS fd cM+s&cM+s laU;klh] ;fr] 

eqfu] _f"k vkSj egf"kZ Hkh vius ekxZ dks NksM+dj bafnz;ksa ds o'khHkwr gks tkrs gS vkSj vius 

thou ds vkn'kZ dks gh Hkwy tkrs gSA bafnz;ksa dks o'k esa djus ds fy, fo"k;ksa ls fojfDr 

vko';d gSA dke] Øks/k] en] yksHk lHkh izkf.k;ksa esa gksrk gSA fdUrq budks tks thr ysrk gS 

ogh egkohj dgykrk gSA Hkxoku egkohj us ckgj ds Hkh lR; dks ns[kk vkSj vkarfjd lR; 

dks HkhA fdarq mUgsa ckgj dk lR; fu%lkj yxkA blfy, mUgksaus vkarfjd lR; dks izkIr 

djus dk ladYi fd;k vkSj ml lR; dks tkukA ml lR; dks tkuus ds ckn og ftrsfUnz; 

gks x;sA bl lR; dks mUgksaus vkRe lR; dgkA vkRe lR; gh vkarfjd lR; gS vkSj 

okLrfod lR; gSA tks vkRek dks tku tkrk gS og lcdqN tku tkrk gSA vkREkk 

lfPpnkuan Lo:i gSA 

vkRek gh ,d ,slk 'kk'or rÙo gS ftlds vk/kkj ij ekuo vius vfLrÙo dks fl) djrk 

gSA ekuo tUe cgqr nqyZHk gS] bls ikdj tks euq"; vkReksiyfC/k ugha djrk og cgqr cM+h 

Hkwy djrk gSA tc rd ;g nqyZHk ekuo 'kjhj fo|eku gS] rHkh rd 'kh?kz ls 'kh?kz ijerÙo 

dks tku fy;k tk; rks lc izdkj ls dq'ky gSA ;fn ;g volj O;FkZ gks x;k rks egku~ 

fouk'k gks tk;sxk&&ckj&ckj èR;q :i lalkj ds izokg esa cguk iM+sxkA lalkj ds f=fo/k 

rkiksa vkSj fofo/k 'kwyksa ls cpus dk ;gh ,d ije lk/ku gS fd tho ekuo tUe esa n{krk 

ds lkFk lk/ku ijk;.k gksdj vius thou dks lnk ds fy;s lkFkZd dj ysA euq"; tUe ds 

flok vkSj ftruh ;ksfu;ka gSa] lHkh dsoy deksZa dk Qy Hkksxus ds fy;s gh feyrh gSaA ekuo 

thou dk ije y{; vkRekèr dh izkfIr gh gSA 

og vkRek nks izdkj dh gS] ,d thokRek nwljh ijekRekA ijekRek ;k bZ'oj loZK gS] vkSj 

,d gSA thokRek izR;sd 'kjhj esa fHkUu&fHkUu O;kid vkSj fuR; gSA vkRek fuR; 'kq)&cq) 

eqDr gSA og lfPpnkuUn Lo:i gSA ;gh ije lr gSA ^og D;k gS ftldk Kku gks tkus 

ij 'ks"k lcdqN Lor% Kkr gks tkrk gSA og D;k gS tks lnk lpsru jgrk gS] og dkSu lk 

ewyrÙo gS ftlls thou dk ò{k va/ks vaoPNsnd èR;q }kjk ckjEckj dkVs tkus ij Hkh fuR; 
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uohu mfnr gksrk jgrk gSA ijerÙo vafre rÙo gS] lokZ/kkj gS] lHkh oLrqvksa dk ewyLFkku 

gSA mlh dks ewyrÙo dgk tk ldrk gS] ftlls bl txr~ dh mRifÙk gq;h gS] tks lHkh 

oLrqvksa dh lÙkk dk vk/kkj gS vkSj ftlesa vUrr% bu lHkh oLrqvksa dk y; gks tkrk gSA  

txr~ dk vkfn vkSj vUr czã dks ekuk x;k gSA vr% czã gh ijerÙo gSA bls gh 

vkRerÙo Hkh dgrs gSaA vkRe rRo u eksVk gS] u iryk gS] u NksVk gS] u cM+k gS] u yky gS] 

u nzo gS] u Nk;k gS] u re gS] u ok;q gS] u vkdk'k gS] u lax gS] u jl gS] u xU/k gS] u 

us= gS] u dku gS] u ok.kh gS] u eu gS] u rst gS] u izk.k gS] u eq[k gS] u eki gS] mlesa u 

vUnj gS] u ckgj gS] og dqN Hkh ugha [kkrk] mls dksbZ Hkh ugha [kkrkA ;g vkarfjd lR; 

gh okLrfod lR; gSA bldk Kku gks tkus ij dqN Hkh vKs; ugha jgrk] dqN Hkh vizkI; 

ugha jgrk] lcdqN tku fy;k tkrk gSA 

                    


